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RESUMO 

Introdução: A paralisia cerebral (PC) é uma doença causada por lesões ao encéfalo em desenvolvimento, sendo a principal fonte 

de deficiência física em crianças, podendo acarretar déficits nas funções neuromusculares que afetam diretamente a qualidade de 

vida. Objetivo: Avaliar o perfil epidemiológico dos pacientes com PC atendidos na clínica de fisioterapia da Universidade São Judas 

Tadeu (CFUSJT) Método: Trata-se de uma pesquisa quantitativa do tipo exploratório-descritiva, utilizando-se de estudo retrospectivo 

Os dados foram colhidos dos prontuários de pacientes atendidos na CFUSJT. Critérios de inclusão: Prontuários físicos de pacientes 

atendidos no setor de fisioterapia neurofuncional em pediatria da CFUSJT, no período de fevereiro de 2010 a dezembro de 2020. 

Critérios de exclusão: Prontuários físicos de pacientes sem confirmação diagnóstica de PC após os dois anos de idade, além dos com 

mudança de diagnóstico após investigação do atraso do desenvolvimento neuropsicomotor (ADNPM). Análise dos dados: Os dados 

foram tabulados e foi feita a análise estatística descritiva e percentual de cada item. Resultados: A prevalência da PC é maior no sexo 

masculino, acometendo em sua maioria crianças que nasceram prematuras e por via de parto normal. A idade média destes é de :!:7,60 

anos, tendo como o diagnóstico fisioterapêutico predominante a tetraplegia e a diplegia espástica As intercorrências gestacionais 

mais prevalentes foram a eclampsia, parto de emergência e infecção urinária; e as intercorrências com as crianças foram convulsão 

e anóxia, hipóxia e problemas cardíacos. Conclusão: O perfil dos pacientes atendidos na CFUSJT refere-se sexo masculino, idade 

média de 7,6 anos, com deficiências motoras, cognitivas e visuais, moradores da região da zona leste da cidade de São Paulo e 

referenciados a instituição através do SUS. 
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ABSTRACT 

Background: Cerebral palsy (CP) is a disease caused by lesions to the developing brain, being lhe main source of physical disability 

in children, which can lead to deficits in neuromuscular functions that directly affect the quality of life. Objective: To evaluate the 

epidemiological profile of patients with CP treated at lhe physiotherapy clinic of lhe São Judas Tadeu university (CFUSJT). Method This 
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